ROSALIA CAPPALONGA

Medico Chirurgo - Anestesia e Rianimazione

PROFILO PROFESSIONALE

Professionista esperto in gestione delle emergenze mediche e relazioni con i pazienti. Eccelle nel problem solving e nell'uso di
tecnologie digitali per migliorare l'assistenza sanitaria. Dimostra etica professionale e competenza in gestione dei confiitti,
garantendo un ambiente di lavoro armonioso, competente e professionale, ha conseguito Laurea in Medicina e Chirurgia con
specializzazione in Anestesia e Rianimazione per poi inserirsi in realta lavorative ospedaliere. Ottima conoscenza delle principali
tecniche anestesiologiche ed esperienza pluriennale.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Laurea in Medicina e Chirurgia — Universita degli Studi di Palermo; abilitazione all'esercizio professionale.
Specializzazione in Anestesia e Rianimazione, Terapia Antalgica e Iperbarica.

Doctor in Traditional Chinese Medicine e Agopuntura — Centro Acupuncture e Tuina Training Center Qi, Palermo; Universita
dello Shanxj, Taiyuan. Durata anni 3 (+1).

Corso di Perfezionamento in Senologia — Universita degli Studi di Palermo, Dipartimento Discipline Chirurgiche (1994-1995).
Conseguito in data 22/12/1995.

Iscrizione all'Albo dei Medici di Caltanissetta n. 2088.

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI

02/1994 - 08/1996 Medico sostituto di continuita assistenziale
Sanita — Caltanissetta

Maedico sostituta di medici generall e pediatri. Partecipazione a programmi di educazione sanitaria promossi dalla
comunita. Dialaga aperto con i pazienti su potenziali patologie, piani di trattamento e raccomandazioni per uno stile
di vita sano. Medico sostituto di Medici Generici e Pediatri di libera scelta con pil di 100 assistiti.

02/1994 - 08/1996  Collaborazione professionale CRI Palermo
Croce Rossa Iltaliana — Palermo

Collaborazione professionale con CRI (Palerma), Unita Mobile, settore Prevenziane e Riduzione del Dannc delle
Tossicodipendenze.

2001 - 02/2003 Dirigente medico anestesia e rianimazione
Ospedale S. Antonio Abate Trapani (gia ASP Trapani) — Trapani

Monitoraggio dei pazienti in terapia intensiva, con particolare attenzione alle funzioni vitali. Turni di guardia nottumi
in reparti di terapia intensiva. Gestione di apparecchiature per la ventilazione meccanica non invasiva e invasiva.
Gestione dell'anestesia generale, spinale, epidurale e locale in interventi chirurgici di varia complessita.

2003 - OGGI Dirigente medico anestesia e rianimazione
A.O.U.P. Universita degli Studi di Palermo — Palermo

Anestesista Rianimatore di consolidata esperienza professionale, con competenze specifiche nell'ambito della
anestesia generale e locoregionale tra: Ostetricia e Ginecologia, Chirurgia Pediatrica e Neonatale, Chirurgia
Generale ed Oncologica, Chirurgia Plastica, Neurochirurgia, Chirurgia Otorinolaringoiatra (anche pediatrica),
Ortopedia (pediatrica), Clinica Urologica, Radiologia interventistica ed Endoscopia. Significativa esperienza in
ambito ostetrico, in particolare nella gestione anestesiologica in emergenza, nel taglio cesareo e nel
posizionamento di catetere peridurale per |'analgesia durante il travaglio di parto. Comprovata abilita neil'anestesia
pediatrica e neonatale, inclusa la gestione di neonati pretermine. Possiede una conoscenza approfondita del
funzionamento delle apparacchiature elettromedicali e dei presidi utilizzati in sala operatoria, tra cui ventilatori
palmonari, maschere laringee & broncoscopi. Elevate capacita di gestione della rianimazione cardiopolmonare, sia
in pazienti adulti che pediatrici.

CAPACITA E COMPETENZE

Adattabilith - Competenza in gestione dei conflitti - Monitoraggio dei pazienti - Doti comunicative - Competenza in informatica -
Resistenza allo stress - Capacita comunicative - Requisiti normativi - Microsaft Excel - Problem solving - Relazioni con i pazienti -
Etica professionale - Conoscenza dell'anestesiologia - Gestione delle emergenze mediche
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INCARICHI DIRIGENZIALI

+ Anestesia e Analgesia in Chirurgia Addominale
» Anestesia e Analgesia in ambito materno infantile

AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE

Dichiaro di essere in regola con i crediti ECM (Educazione Continua in Medicina).

« XII Congresso Nazionale della Societa di Urologia Pediatrica

« Seminario "Il Dolore nel bambino Oncologico” (Presentazione Linee Guida OMS) - Prof ssa Astuto, Catania

« XI European Society of Regional Anaesthesia (ESRA) Italian Meeting — Palermo, 17/19 settembre 2004

« XXVIIl Congresso Nazionale ESRA Italian Chapter — Uno sguardo verso il Mediterraneo: Il rischio clinico — Palermo

+ VIIl Meeting Mediterraneo di formazione e aggiornamento sugli interventi in terapia intensiva — Mondello, 17/18 giugno 2011

« Protocolli perioperatori multidisciplinari per minimizzare lo stress chirurgico e ridurre la degenza ospedaliera — Chirurgia Fast Track,
17/10/2014

-1, Il e Il Meeting Mediterraneo di Anestesiologia Rianimazione-Emergenza / Hot Topics — 2015, 2016, 2017

« Congresso Nazionale S.A.R.N.E.P.I. - Catania, 14/15 ottobre 2015

« Congresso Regionale Congiunto di Pediatria — Mondello Palace Hotel, 27/28/29 giugno 2016

« Congresso Provinciale AOGOI - Palermo 2019: Ostetrico Ginecologico “Le linee guida e buona pratica" — 12/04/2019

. Linee Guida Ipertensione in Gravidanza - Palermo, 26/10/2018

« Multidisciplinarita e Pazienti Ostetriche — Palermo, 16/17 maggio 2018

« International Conference Highlights On Still Birth And Maternal Mortality — Palermo, Teatro Massimo, 29/31 maggio 2014

« XXXVI Congresso Regionale SIP, XI Congresso Regionale SIN, IV Congresso SIMEUP - Catania, 22/24 novembre 2007

. Corso Avanzato su Fisiopatologia Semeiotica e Terapia del Dolore Acuto-Post Operatorio nell'Adulto e Bambino — Catania, 08/05/2004
- || Trasporto di Emergenze Perinatali a Palermo — 19/05/2008

. 50° Congresso Nazionale SICP — Palermo, 22/24 ottobre 2019

. Corsi Itineranti ECM — SIARED-AAROI - Palermo, 2025

- La gestione delle emergenze ostetriche e neonatali dal punto di vista anestesiologico e rianimatorio — 02/04/2005

. |l controlio delle vie aeree nella pratica clinica anestesiologica e rianimatoria — 25/06/2005

. Le emergenze intra-extraospedaliera e il trasporto del paziente critico — 05/11/2005

- Update sui Curari — 28/05/2005

- | presidi e le protesi respiratorie in respiro spontaneo e nell'assistenza ventilatoria invasiva e non invasiva — 16/12/2025

- Update in Anestesia Analgesia Locoregionale nella Pratica Clinica — 72° Congresso Nazionale SIAARTI, 10/13 ottobre 2015

. La vaccinazione nei soggetti a rischio per patologia e fragili: come creare percorsi vaccinali intraospedalieri — 16/09-18/09/2024, Piano
Formativo Policlinico Palermo

. Corso Obbligatorio di formazione in Radioprotezione secondo il D.Lgs. 187/2000 ss.mm.ii. — 25/09-26/09/2024, Piano Formativo
Policlinico Palermo

DICHIARAZIONE

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13 del decreto legislativo 196/2003 e art. 13 del regolamento UE
2016/679 sulla protezione dei singoli cittadini in merito al trattamento dei dati personali.
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